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FIŞA DISCIPLINEI  
1. Date despre program 

Instituţia de 
învăţământ superior 

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu  

Facultatea Științe Socio-Umane 
Departament Relații Internaționale, Științe Politice și Studii de Securitate  

Domeniul de studiu Relații Internaționale și Studii Europene 
Ciclul de studii I (studii universitare de licență) 
Specializarea Relații internaționale și studii europene 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei 
INTRODUCERE ÎN STUDIUL RELAŢIILOR 

INTERNAŢIONALE ȘI STUDII DE SECURITATE 

Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul 
Număr de 

credite  
RIL12F001 Obligatoriu 1 1 5 

Tipul de evaluare 
Examen 

Categoria formativă a disciplinei 
DF=fundamentală 

Titular activităţi curs Prof. dr. Eugen Străuțiu 
Titular activităţi seminar / 
laborator/ proiect  

As. dr. Roxana Marin 

3. Timpul total estimat 
Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – număr de ore pe săptămână 

Curs Seminar Laborator Proiect Total 
2 2   4 
Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – Total ore din planul de învăţământ 

Curs Seminar Laborator Proiect Total (NOADsem) 
28 28   56 

 
Distribuţia fondului de timp pentru studiu individual Nr.ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe 
teren 

20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 15 
Tutoriat:  10 
Examinări:  4 

Total ore alocate studiului individual (NOSIsem ) 69 
Total ore pe semestru (NOADsem + NOSIsem ) 125 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
Discipline necesar 
a fi promovate 
anterior 

Nu este cazul 
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Competențe Nu este cazul 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
De desfăşurare a cursului Nu este cazul 
De desfăşurare a sem/lab/pr Nu este cazul 
6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale 

Analizarea şi interpretarea proceselor politice internaţionale în 
paradigmele principalelor curente de gândire 
Analizarea şi interpretarea proceselor politice internaţionale în 
paradigma geopolitică 
Analizarea şi interpretarea proceselor politice internaţionale în 
paradigma dreptului internațional 
Cunoașterea teoriilor și lucrărilor esențiale în abordarea securității în 
mediul internațional 
Realizarea de aplicații privind amenințările de securitate și 
prevenirea/combaterea factorilor perturbatori în diferite regiuni ale lumii 
și în cazul României 

Competenţe transversale 

Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară 
corespunzătoare diverselor paliere ierarhice;  
Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare profesională în scopul 
inserţiei şi adaptabilităţii la cerinţele pieţei muncii. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
Obiectivul general al disciplinei Studenții să fie capabili să descrie și să recunoască procesele și 

fenomenele globale și regionale care caracterizează relațiile 
internaționale; să le poată analiza comparativ, precum și în 
evoluția lor istorică și tendința lor viitoare. 

Obiectivele specifice Însuşirea, de către studenţi, a cunoştinţelor esenţiale și 
capacităților analitice cu privire la: 

‐ curentele de gândire în domeniul relaţiilor internaţionale,  
‐ realităţile geopolitice în lumea modernă şi contemporană, 
‐ organizaţii internaţionale,  
‐ drept internaţional,  
‐ probleme de securitate internaţională,  
‐ problemele globalizării. 

Formarea unor deprinderi ale studenţilor, de analiză politică, 
analiză comparativă, de sintetizare a aspectelor esenţiale în 
evoluţia şi configurarea contemporană a sistemului relaţiilor 
internaţionale. 

8. Conţinuturi 
Curs Nr. ore 
Curs 1 Curs introductiv. Prezentarea obiectivelor cursului și a cerințelor. 2 
Curs 2 Curente de gândire în politica internaţională 2 
Curs 3 Rolul statului în relațiile internaționale. Elemente de politică externă 2 
Curs 4 Geopolitică şi geostrategie 2 
Curs 5 Dreptul internaţional şi dreptul european 2 
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Curs 6 Diplomația. Negocierea diplomatică 2 
Curs 7 Organizaţii internaţionale. Aspecte teoretice 2 
Curs 8 Securitatea naţională şi securitatea internaţională. Interesul naţional 2 
Curs 9 Conflicte internaţionale. Noţiuni de managementul conflictului 2 
Curs 10 Războiul. Noţiuni teoretice 2 
Curs 11 Terorismul internaţional 2 
Curs 12 Crima organizată transnaţională 2 
Curs 13 Serviciile de intelligence în mediul de securitate 2 
Curs 14 Globalizarea şi implicațiile sale 2 

Total ore curs: 28 
Seminar/Laborator Nr. ore 
Sem 1 Seminar introductiv. Prezentarea obiectivelor seminarului și a cerințelor 2 
Sem 2 Terminologie de referință în studiul relațiilor internaționale 2 
Sem 3 Autori și lucrari de referință în cadrul curentului de gândire realist asupra 

relațiilor internaționale 
2 

Sem 4 Autori și lucrari de referință în cadrul curentului de gândire idealist asupra 
relațiilor internaționale 

2 

Sem 5 Școala geopolitică germană 2 
Sem 6 Orientări și tendințe în dreptul internațional contemporan 2 
Sem 7 Organizații internaționale. Organizația Națiunilor Unite 2 
Sem 8 Securitatea națională. Analiză comparativă: Statele Unite ale Americii și 

Federația Rusă 
2 

Sem 9 Criza și managementul crizei în relațiile internaționale 2 
Sem 10 Tendințe contemporane în conceperea și purtarea războiului (războiul 

asimetric, warfare, cyberwar) 
2 

Sem 11 Terorismul fundamentalist islamic 2 
Sem 12 Mafia și versiunile ei naționale (italiană, rusă, chineză, japoneză ș.a.) 2 
Sem 13 Crizele economice globale. Cauze, forme de manifestare, consecințe 2 
Sem 14 Globalizare și antiglobalizare 2 

Total ore seminar/laborator 28 
Metode de predare 
Prelegere interactivă. Explicație. Demonstrație. Conversație euristică. Problematizare 
 
Bibliografie 

Referinţe 
bibliografice 
recomandate 

1. Frunzeti, Teodor, Organizaţiile internaţionale în epoca globalizării, Sibiu, 
2000 

2. Griffiths, Martin, Relaţii internaţionale. Şcoli, curente, gânditori, Bucureşti, 
2003 

3. Străuţiu, Eugen; Teme fundamentale de relaţii internaţionale, Sibiu, 2007 
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Referinţe 
bibliografice 
suplimentare 

4. Bădălan, Eugen; Frunzeti, Teodor – Forţe şi tendinţe în mediul de securitate 
european, Editura Academiei Forţelor Terestre, Sibiu, 2003 

5. Bonciog, Aurel, Drept diplomatic, Bucureşti, 1997 
6. Claval, Paul, Geopolitică şi geostrategie, Bucureşti, 2001 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
Se realizează prin contacte periodice cu aceștia în vederea analizării cerințelor, standardelor și 
condițiilor specifice. 
Conținuturile disciplinei abordează noțiuni, teorii și autori cheie în sfera teoriei și analizei relațiilor 
internaționale, care fac parte din bagajul minimal de cunoștințe ale unui absolvent în specializare - 
oferind o formare necesară în domeniile funcționarilor internaționali, funcționarilor în administrația 
națională conectată la problematica internațională, jurnaliștilor, activiștilor neguvernamentali. 
10. Evaluare 

Tip 
activitate 

Criterii de evaluare Ponderea în nota finală Obs.** 

-răspunsurile la examen/colocviu(evaluare 
finală) 

70% CEF 
Curs 

-răspunsurile finale la lucrările practice de 
laborator 

15% CEF 
Seminar 

-testarea periodică prin lucrări de control 15% nCPE 
Standard minim de performanţă: Obținerea notei 5 (cinci) la nivel agregat. 
 
(*) Fişa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu dizabilităţi, în funcţie de 
tipul şi gradul acestora. 
(**) CPE – condiţionează participarea la examen; nCPE – nu condiţionează participarea la examen;  
CEF - condiţionează evaluarea finală; 
 
Data completării: 15.08.2019 
Data avizării în Departament: 27.09.2019 

 Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Titular disciplină Prof. dr. Eugen STRĂUȚIU 

Director de departament Lect. dr. Gabriel ȘERBAN 
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