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FIŞA DISCIPLINEI  
1. Date despre program 

Instituţia de 
învăţământ superior 

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu  

Facultatea Științe Socio-Umane 
Departament Relații Internaționale, Științe Politice și Studii de Securitate  

Domeniul de studiu Relații Internaționale și Studii Europene 
Ciclul de studii I (studii universitare de licență) 
Specializarea Relații internaționale și studii europene 

2. Date despre disciplină 
Denumirea disciplinei EVOLUȚIA EUROPEI ÎN EPOCA POSTBELICĂ 

Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul 
Număr de 

credite  
RIL12S019 Obligatoriu 2 I 5 

Tipul de evaluare 
Examen 

Categoria formativă a disciplinei: 
DS=specialitate 

Titular activităţi curs Conf. Univ. dr. Pavel MORARU 
Titular activităţi seminar / 
laborator/ proiect  

Asis. univ. drd. Iustin VANCEA 

3. Timpul total estimat 
Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – număr de ore pe săptămână 

Curs Seminar Laborator Proiect Total 
2 1   3 
Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – Total ore din planul de învăţământ 

Curs Seminar Laborator Proiect Total (NOADsem) 
28 14   42 

 
Distribuţia fondului de timp pentru studiu individual Nr.ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe 
teren 

20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 
Tutoriat:  20 
Examinări:  3 

Total ore alocate studiului individual (NOSIsem ) 83 
Total ore pe semestru (NOADsem + NOSIsem ) 125 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
Discipline necesar 
a fi promovate 
anterior 

ISTORIA RELAȚIILOR INTERNAȚIONALE 

Competențe Nu este cazul 
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5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

De desfăşurare a cursului 

 cunoaşterea principiilor şi coordonatelor din relaţiile 
internaţionale din prima jumătate a secolului XX; 

 explicarea evenimentelor şi faptelor care au determinat cursul 
istoric al relaţiilor internaţionale; 

 analiza evoluţiilor politice internaţionale, ţinând cont de cauzele şi 
consecinţele evenimentelor istorice; 

 examinarea unor studii de caz, în vederea identificării cauzelor şi 
consecinţelor. 

De desfăşurare a sem/lab/pr Nu este cazul 
6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale 

Utilizarea fundamentelor teoriilor relaţiilor internaţionale în studiul 
proceselor europene şi internaţionale;  
Elaborarea proiectelor europene şi internaţionale;  
Utilizarea metodologiilor de analiză în domeniul relaţiilor internaţionale 
şi afacerilor europene. 

Competenţe transversale 

Gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în 
context (receptarea, transmiterea, prelucrarea, stocarea informaţiilor în 
documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a unei 
limbi de circulaţie internaţională şi la nivel mediu sau avansat a unei a 
doua limbi străine;  
Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară 
corespunzătoare diverselor paliere ierarhice;  
Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare profesională în scopul 
inserţiei şi adaptabilităţii la cerinţele pieţei muncii. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
Obiectivul general al disciplinei Cunoașterea evoluției relaţiilor intereuropene şi internaţionale în 

a doua jumătate a secolului XX. 
Obiectivele specifice Cunoașterea principiilor şi coordonatelor din relaţiile 

intereuropene şi internaţionale din a doua jumătate a secolului 
XX; explicarea evenimentelor şi faptelor care au determinat 
cursul istoric al relaţiilor internaționale; analiza evoluţiilor 
politice internaţionale, ţinând cont de cauzele şi consecinţele 
evenimentelor istorice. 

8. Conţinuturi 
Curs Nr. ore 
Curs 1 Situaţia politică din Europa, de la încheierea celui de-al Doilea Război Mondial 

şi până la declanşarea „Războiul rece”. 
2 

Curs 2 Particularităţile „Războiului rece”. 2 
Curs 3 Crizele politice din Europa. 2 
Curs 4 Organizaţiile europene de cooperare politică, militară şi economică, înfiinţate 

în primul deceniu postbelic. 
2 

Curs 5 Congresul european de la Haga (8-10 mai 1948). „Planul Schuman” şi 
implementarea lui (1950-1952). 

2 
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Curs 6 Proiectul Comunităţii Europene de Apărare (1950-1954). Tratatele de la Roma 
(1957) şi evoluţia Comunităţilor Europene în anii `60-`80. 

2 

Curs 7 Lumea Occidentală în anii 1946-1991: S.U.A., Marea Britanie (I). 2 
Curs 8 Lumea Occidentală în perioada 1946-1991: Franţa, R.F.G., Italia (II). 2 
Curs 9 Dezintegrarea imperiilor coloniale. 2 
Curs 10 U.R.S.S. şi statele „Lagărului socialist” în anii 1946-1991 (I). 2 
Curs 11 U.R.S.S. şi statele „Lagărului socialist” în anii 1946-1991 (II). 2 
Curs 12 Conferinţele pentru Securitate şi Cooperare în Europa (C.S.C.E.). 2 
Curs 13 România în sistemul relaţiilor internaţionale în perioada 1989-prezent. 2 
Curs 14 Evoluţiile politice internaţionale în perioada post-„Război rece”. Probleme 

globale la începutul mileniului III. 
2 

Total ore curs: 28 
Seminar/Laborator Nr. ore 
Sem 1 Introducere în tematica de seminar. Prezentarea generală a epocii şi 

obiectivelor seminarului. Cele 10 mari schimbări produse în lume după al 
doilea război mondial. 

2 

Sem 2 „Războiul rece”: terminologie, periodizare, istoriografie. 2 
Sem 3 Principalele coordonate ale relaţiilor sovieto-americane, ca factor determinant 

în evoluţiile postbelice. 
2 

Sem 4 Europa occidentală şi construcţia europeană. Aspecte ale relaţiilor 
internaţionale. 

2 

Sem 5 „Lumea a treia”, „Mişcarea de nealiniere” şi conflictul Nord-Sud. 2 
Sem 6 România în sistemul relaţiilor internaţionale din perioada „Războiului rece”. 2 
Sem 7 Relaţiile internaţionale actuale. Principalele modificări şi tendinţe. 2 

Total ore seminar/laborator 14 
Metode de predare 
Prelegere interactivă. Explicație. Demonstrație. Organizator grafic. Problematizare. Învățarea prin 
cooperare. 
 
Bibliografie 

Referinţe 
bibliografice 
recomandate 

1. Calvocoressi Peter, Europa de la Bismarck la Gorbaciov, Ed. Polirom, Iaşi 
2003. 

2. Duroselle Jean-Baptiste, Istoria relaţiilor internaţionale, vol. I şi II, Editura 
Ştiinţelor Sociale şi Politice, Bucureşti, 2006. 

3. Fontaine, Andre, Istoria Războiului Rece, Vol. I-IV, Bucureşti, Editura 
Militară, 1992-1994. 

4. Loth Wilfried, Împărţirea lumii. Istoria Războiului Rece (1941-1955), 
Bucureşti, Editura Saeculum I.O., 1997. 

5. Moraru Pavel, Relaţiile internaţionale în anii 1945-1991. Europa şi America 
de Nord. Editura Militară, Bucureşti, 2015. 

Referinţe 
bibliografice 
suplimentare 

6. Constantiniu Florin, O istorie sinceră a poporului român, Bucureşti, 1998. 
7. Abraham Florin, Transformarea României: 1989-2006. Rolul actorilor 

externi. Institutul Naţional pentru Studiul Totalitarismului, Bucureşti, 2006. 
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
Se realizează prin contacte periodice cu aceștia, pentru preluarea așteptărilor, standardelor și 
cerințelor diferitelor instituții administrative, organizații neguvernamentale, organizații 
internaționale, think-tankuri ș.a.: 

 prezentarea fenomenelor, evenimentelor şi faptelor istorice în conexiune cu evoluţiile 
ulterioare şi cu evenimentele din prezent; 

 analiza unor studii de caz, în vederea identificării cauzelor şi consecinţelor. 
10. Evaluare 

Tip 
activitate 

Criterii de evaluare Ponderea în nota finală Obs.** 

- răspunsurile la examen/colocviu(evaluare 
finală) 

80% CPE 
Curs 

- răspunsurile finale la lucrările practice de 
laborator 

10% nCPE 
Seminar 

- testarea periodică prin lucrări de control 10% nCPE 
Standard minim de performanţă: Obținerea notei 5 (cinci) la nivel agregat. 
Pentru obținerea notei minime studentul trebuie să fie minimal familiarizat cu principalele concepte, 
teorii și instrumente abordate de către curs și seminar. 
 
(*) Fişa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu dezabilități, în funcţie de 
tipul şi gradul acestora. 
(**) CPE – condiţionează participarea la examen; nCPE – nu condiţionează participarea la examen;  
CEF - condiţionează evaluarea finală; 
 
Data completării: 02.09.2019  
Data avizării în Departament: 27.09.2019 

 Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Titular disciplină Conf. univ. dr. Pavel MORARU 
 

Director de departament Lect. dr. Gabriel ȘERBAN 
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